
DIPT

นายแพทย์ประพนธ์  เครือเจริญ
นักจัดการระบบในการบำบัดรักษาและ

ฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ติดยาเสพติด 
(System Manager) จังหวัดอุดรธานี

DIRECTING INTEGRATE PROGRAM TEAMWORK
การลดคนป่วยระบบบริการเชื่อมโยงไร้รอยต่อ

Move Hospital 
to Community

ลดจำนวนผู้รับบริการ
ให้กลับสู่ชุมชน

การลดคนป่วยระบบบริการ
เชื่อมโยงไร้รอยต่อ
ยาเสพติด จิตเวช

จัดระบบบริการคุณภาพ
การเชื่อมโยงไร้รอยต่อ
One Province One Hospital
PNC
การสร้างพื้นที่ปลอดภัย

1



KICK OFF “อุดรโมเดล”
(5 เสือ PLUS จังหวัดอุดรธานี)

นายราชันย์ ซุ้นหั้ว
ผู้ว่าราชการจังหวัดอุดรธานี

ดร.นพ.สมชายโชติ ปิยวัชร์เวลา
นายแพทย์สาธารณสุข

จังหวัดอุดรธานี

นพ.ประพนธ์  เครือเจริญ
รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี

SYSTEM MANAGER
สุขภาพจิตและยาเสพติด 2
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นโยบายสำคัญเร่งด่วน
การแก้ไขปัญหาผู้ป่วยจิตเวชจากยาเสพติด/SMI-V

จัดหาเตียงรองรับการให้บริการ
ผู้ป่วยยาเสพติด ผู้ป่วยจิตเวช
จากยาเสพติด ผู้ป่วย SMI-V 

ดร.นพ.สมชายโชติ ปิยวัชร์เวลา
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี ยกระดับบริการและสร้างความพึงพอใจเร่งด่วนให้ประชาชน

โดย รพช.ทุกแห่ง ต้องเปิดให้บริการมินิธัญญารักษ์
เพื่อรักษาประชาชนในพื้นที่ตนเอง ลดการส่งผู้ป่วย
ออกนอกพื้นที่ตนเองหรือลดการส่งต่อ
ผู้ป่วยไปยังโรงพยาบาลแห่งอื่น

ผู้ป่วยกลุ่มสีเขียว

ขอให้พื้นที่บูรณาการร่วมกันดำเนินการ
CBTx ในชุมชน

บูรณาการค้นหาผู้ป่วยเชิงรุก
ในชุมชน เพื่อนำผู้ป่วยจิตเวช
จากยาเสพติด หรือ SMI-V 
เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล
และ Admit กลุ่มผู้ป่วยสีแดง สีส้ม ตามแนวทาง 

           Patient Journey ส่วนผู้ป่วยสีเหลือง
            ให้ขึ้นอยู่กับ ดุลยพินิจของแพทย์อีกครั้ง

เร่งดำเนินการ อสม. และ 
ชุดรักษาความปลอดภัยหมู่บ้าน
(ชรบ.) 

เป็นบัดดี้กับผู้ป่วยยาเสพติด /ผู้ป่วยจิตเวช
ยาเสพติด /ผู้ป่วย SMI-V

1 2

3 4
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1. รพ.วังสามหมอ
2. รพ.กุดจับ
3. รพ.บ้านผือ
4. รพ.หนองหาน
5. รพ.ไชยวาน
6. รพ.เพ็ญ
7. รพ.หนองวัวซอ
8. รพ.ทุ่งฝน
9. รพ.นายูง

สีแดง : ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มีอาการ
             ทางจิตเวช และกำลังคลุ้มคลั่ง
             (ติดตามเยี่ยมทุก 7 วัน)

สีส้ม :   ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มีอาการ
             ทางจิตเวช และมี 5 สัญญาณเตือน
             (ติดตามเยี่ยมทุก 15 วัน)

สีเขียว :  ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด
               ที่ไม่มีอาการทางจิตเวช 
              (ติดตามเยี่ยมทุก 30 วัน)
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สถานฟื้นฟูสมรรถภาพ
   ผู้ติดยาเสพติด (LTC) 5 แห่ง 
ระบบสมัครใจ 3 แห่ง กองบิน
23/มทบ.24/กองร้อย อส. 

ระบบปิด 2 แห่ง เรือนจำ และ
สถานพินิจฯ

สีเหลือง : ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มีอาการ
                 ทางจิตเวช อยู่ในระยะอาการสงบ
                (ติดตามเยี่ยมทุก 15วัน)

นโยบายการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดจังหวัดอุดรธานี
ONE DATA CENTER ฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง

ยอดสะสม 1 ต.ค. 66 - 26 ก.พ. 68

มาตรการดูแลในพื้นที่

ขับเคลื่อนฐานข้อมูลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดโดยใช้โปรแกรม V-CARE

ร ะ บ บ บำ บั ด รั ก ษ า
แ ล ะ ฟื้ น ฟู ส ม ร ร ถ ภ า พ

ผู้ ติ ด ย า เ ส พ ติ ด

มินิธัญญารักษ์

103 เตียง

207 ศูนย์คัดกรอง

 รพ.ในสังกัด 21 แห่ง 
นอกสังกัด 3 แห่ง

สถานพยาบาลยาเสพติด

10 เตียง

WARD รพศ./รพท. CONER WARD
รพช.อุดธานี

38 เตียง
WARD รพช.

14 เตียง



PATIENT JOURNEY
การบำบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี

คัดกรอง

สมัครใจ เจ้าหน้าที่นำส่ง ศาลสั่ง

ศูนย์คัดกรอง
รพ.สต. 207 แห่ง

นอกสังกัดฯ 5 แห่ง

1. อาการ

คลุ้มคลั่ง อาละวาด
มีสัญญาณก่อเหตุ

อาการไม่รุนแรง
สงบ ไม่มีอาการ

2. ระดับการเสพ

เสพน้อย
1-2 ครั้ง/เดือน

เสพบ่อย
2-3 ครั้ง/สัปดาห์

เสพต่อเนื่อง
> 4 ครั้ง/สัปดาห์

บำบัดรักษา
ระยะสั้น

1-2 สัปดาห์
ระยะกลาง

1 เดือน
ระยะยาว
3-4 เดือน

ช่วยเหลือ

จำนวน 202 แห่ง
ศูนย์ฟื้นฟูสภาพ

ทางสังคม
หนังสือรับรอง

ผู้ผ่านการบำบัด
/ฟื้นฟู

กำลังดำเนินการ

1,223 ราย (รพ.สต. และ รพ.)จัดการภาวะฉุกเฉิน 66 ราย 

1,196 ราย 

195 ราย 

205 ราย 

1. สถานพยาบาล รพ.สังกัด
สสจ.อุดรธานี 21 แห่ง 
นอกสังกัด 3 แห่ง
2. รพ.มินิธัญญารักษ์ 9 แห่ง
3. รพ ธัญญารักษ์อุดรธานี

   4 . สถานฟื้นฟูสมรรถภาพ
   ผู้ติดยาเสพติด (LTC) 5 แห่ง 

ระบบสมัครใจ 3 แห่ง กองบิน
23/มทบ.24/กองร้อย อส. 
ระบบปิด 2 แห่ง เรือนจำ และ
สถานพินิจฯ

ข้อมูล ณ วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2568 เวลา 08.00 น.
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ผู้ป่วยจิตเวช SMI-V ทั้งหมดที่มารับบริการในปีงบประมาณ (คน)
ผู้ป่วยจิตเวช SMI-V ทั้งหมดที่มารับบริการในปีงบประมาณ
ที่ได้รับการติดตาม ตามเกณฑ์ (คน)
ร้อยละติดตาม

เมืองอุดรธานี

บ้านผือ

กุมภวาปี

หนองวัวซอ
ศรีธาตุ

ไชยวาน

บ้านดุง
น้ำโส

ม

ประจั
กษ์ศิลปาคม

สร้างคอม

โน
นสะอ

าด
เพ็

ญ
นายูง

กุดจับ

หนองหาน
ทุ่งฝน

วังสามหมอ

หนองแสง

พิบูลย์รักษ์
กู่แก้ว

0

20

40

60

80

100 96

67
70

32

4

13

37

16
13

5 4 3 3 2 1 1 1

ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรงSMI-V

เกณฑ์ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80

ข้อมูลจากฐาน HDC ณ วันที่ 5 กุมภาพันธ์ 2568

TOTAL

33.18%
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จำนวนเตียงรองรับการให้บริการผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดCAPACITY
ข้อมูล ณ วันที่ 26 กุมภาพันธ์ 2568
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ผลงาน (ราย) คงเหลือ (ราย)

0 200 400 600 800

เมืองอุดรธานี
วังสามหมอ

บ้านผือ
นายูง

หนองหาน
กุดจับ

บ้านดุง
เพ็ญ

น้ำโสม
โนนสะอาด

ไชยวาน
กุมภวาปี

หนองวัวซอ
ทุ่งฝน
ศรีธาตุ

พิบูลย์รักษ์
สร้างคอม
หนองแสง

กู่แก้ว
ประจักษ์ศิลปาคม

164 623
162 77
154 391

112
110 425
110 189
98 390
93 455
87 192
79 140
76 95
67 518
64 196
55 69
51 234

76
135

87
94
113

787
239

545
140

535
299

488
548

279
219

171
585

260
124

285
124

176
127
124
135
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ผู้เสพ/ผู้ติดยาเสพติดที่ได้รับการบำบัดรักษาผลการดำเนินงาน

22

48
41
40
30

เป้าหมาย  6,190  ราย

ผลงาน  1,663  ราย

ห้วง 1 ต.ค. 67 - 26 ก.พ. 68 (149 วัน)
เป้าหมายดำเนินการให้ได้ร้อยละ 50.00

26.87
%

เป้าหมาย 
50%

(3,095 ราย)

เรียงตามจำนวนผลการดำเนินงานรายอำเภอ รวม 4 สี



ผลงาน (ราย) คงเหลือ (ราย)

0 20 40 60 80 100 120 140

วังสามหมอ
กุดจับ

หนองหาน
เพ็ญ

บ้านผือ
กุมภวาปี
บ้านดุง
ไชยวาน

หนองแสง
หนองวัวซอ

นายูง
กู่แก้ว

โนนสะอาด
ศรีธาตุ

ประจักษ์ศิลปาคม
สร้างคอม

เมืองอุดรธานี
ทุ่งฝน

พิบูลย์รักษ์

126
51

40
38

35
32

28
24 44

19
16

12 8
10
9
7 19
6 11

9
47

12

126
51

40
38

35
32

28
68

19
16

20
10
10

26
17

5
13

50
13
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ผู้เสพ/ผู้ติดยาเสพติดที่มีอาการทางจิตได้รับการบำบัดรักษาผลการดำเนินงาน

1

4
4
3
1

เป้าหมาย  452  ราย

ผลงาน  466  ราย

ห้วง 1 ต.ค. 67 - 26 ก.พ. 68 (149 วัน)
เป้าหมายดำเนินการให้ได้ร้อยละ 50.00

100
%

6

เรียงตามจำนวนผลการดำเนินงานรายอำเภอ
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รวม 3 สี



ผลงาน (ร้อยละ) คงเหลือ (ร้อยละ)

0.00 20.00 40.00 60.00 80.00 100.00

ทุ่งฝน
โนนสะอาด
พิบูลย์รักษ์
หนองแสง

วังสามหมอ
กุดจับ

ประจักษ์ศิลปาคม
เพ็ญ

สร้างคอม
เมืองอุดรธานี

บ้านดุง
หนองวัวซอ

นายูง
บ้านผือ

กุมภวาปี
น้ำโสม

ไชยวาน
กู่แก้ว

ศรีธาตุ
หนองหาน

100.00
100.00
100.00
100.00
99.20

94.59
91.67
91.58
90.91

90.20
90.00
90.00
88.89

84.87
83.33
82.18

82.00
80.00
77.27

73.33

100.00
100.00
100.00
100.00
99.20

94.59
91.67
91.58
90.91
90.20
90.00
90.00
88.89

84.87
83.33
82.18
82.00

80.00
80.00
80.00

ผู้เสพ/ผู้ติดยาเสพติด/ผู้เสพยาเสพติดที่มีอาการทางจิต ที่เข้าสู่กระบวนการ
บำบัดรักษา ได้รับการดูแลอย่างมีคุณภาพจนถึงการติดตามRETENTION RATE

พ้นระยะบำบัดครบ 1 ปี 1,233 ราย

ติดตามครบตามเกณฑ์ 966 ราย

เป้าหมายดำเนินการ ร้อยละ 80

78.35
%

เรียงตามร้อยละของผลการดำเนินงานรายอำเภอ

ภาพรวมจังหวัดภาพรวมสังกัด สสจ.

89.58
%
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รพ.ธัญญารักษ์อุดรธานี 
ผลงานร้อยละ 35.04



      1. รพ.พิบูลรักษ์
       2. รพ.ศรีธาตุ
 # ไม่ได้รับงบประมาณมินิธัญญารักษ์
        1. รพ.น้ำโสม    
        2. รพ.สร้างคอม
        3. รพ.โนนสะอาด 
        4. รพ.หนองแสง 

1. รพ.หนองหาน
2. รพ.ไชยวาน
3. รพ.เพ็ญ
4. รพ.หนองวัวซอ
5. รพ.ทุ่งฝน
6. รพ.นายูง

1. รพ.กุดจับ
2. รพ.บ้านผือ

1.รพ.วังสามหมอ

มินิธัญญารักษ์ จังหวัดอุดรธานี
ปัจจุบันจังหวัดอุดรธานี เปิดให้บริการมินิธัญญารักษ์ จำนวน 9 แห่ง (47.37%) จำนวนเตียงทั้งสิ้น 103 เตียง

พ.ศ. 2566 พ.ศ. 2567 พ.ศ. 2568 อยู่ระหว่างดำเนินการ

ยังไม่ดำเนินการยื่นใบสมัครขอเปิดมินิธัญญารักษ์ มี 4 แห่ง (21.05%)
ได้แก่ 1)รพร.บ้านดุง 2)รพ.ประจักษ์ศิลปาคม 3)รพ.กู่แก้ว 4)รพ.ห้วยเกิ้ง

การคำนวณสัดส่วนความเพียงพอของเตียงสำหรับให้บริการผู้ป่วย
ยาเสพติด ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด คือ ประชากร 10,000 คน ต่อ 1 เตียง 
หากนับเฉพาะเตียงมินิธัญญารักษ์ IMC พบว่า ขณะนี้ สสจ.อุดรธานี

มีเตียงเพียงพอสำหรับการให้บริการผู้ป่วย

รพช.ทุกแห่ง
เร่ง “เปิดมินิธัญญารักษ์”

อย่างน้อย 5 เตียง ให้แล้วเสร็จ
ภายใน เมษายน 2568 นี้

22 ตุลาคม 2567
แจ้ง รพช.ทุกแห่ง 
ให้เปิดมินิธัญญารักษ์
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5
กลยุทธ์

ใช้ “ใจ” นำในการทุ่มเท
การปฏิบัติงาน

ใช้หลัก “เมตตากรุณา”
ผู้ป่วยจิตเวช ผู้เสพติด

แยกปลา ออกจากน้ำ
ในพื้นที่

เน้น “WORK HARD
& WORK SMART”

เน้นการทำงานมุ่ง “สำเร็จ”
มิใช่ “แค่เสร็จ”

CBTX ชุมชนบำบัดอย่างยั่งยืน กลยุทธ์ CBTX
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ภาพกิจกรรมขับเคลื่อนนโยบายยุทธศาสตร์
แก้ไขปัญหายาเสพติด “แบบครบวงจร อย่างยั่งยืน”

“อุดรโมเดล”
(5 เสือ PLUS จังหวัดอุดรธานี)
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ภาพกิจกรรมขับเคลื่อนนโยบายยุทธศาสตร์
แก้ไขปัญหายาเสพติด “แบบครบวงจร อย่างยั่งยืน”



มินิธัญญารักษ์ จังหวัดอุดรธานี
1. รพ.วังสามหมอ
    เปิด 14 สิงหาคม 2566

4. รพ.หนองหาน
     เปิด 2 ตุลาคม 2567

2. รพ.กุดจับ
     เปิด 18 ธันวาคม 2566

3. รพ.บ้านผือ
     เปิด 17 เมษายน 2567
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5. รพ.ไชยวาน
    เปิด 1 ธันวาคม 2567

8. รพ.ทุ่งฝน
     เปิด 20 มกราคม 2568

6. รพ.เพ็ญ
     เปิด 2 ธันวาคม 2567

7. รพ.หนองวัวซอ
     เปิด 13 เมษายน 2568
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มินิธัญญารักษ์ จังหวัดอุดรธานี
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9. รพ.นายูง
    เปิด 17 กุมภาพันธ์ 2568

มินิธัญญารักษ์ จังหวัดอุดรธานี



จบการนำเสนอ
ขอบคุณทุกท่าน
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