
การพฒันาคุณภาพชวีติระดบัอ าเภอ

(พชอ.)

โดย คณะกรรมการ DITP การขยายผลการมีส่วนร่วม

การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ





ระดับความส าเร็จของอ าเภอที่มีการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) ที่มีคุณภาพ
(ระดับ 4 อย่างน้อย 1 ประเด็น)

ประเด็นที่ 1

ประเด็นที่ 2

ประเด็นที่มุ่งเน้น

การแก้ไขปัญหายาเสพติด
และจิตเวช
ร้อยละ 75

การป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ
จราจรทางถนน (RTI)
ร้อยละ 75

การป้องกันและควบคุมโรค
ไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs)
ทุกอ าเภอ ร้อยละ 100

ระบบสุขภาพปฐมภูม ิ
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อุบัติเหตุจราจรทางถนน 

ยาเสพติดและจิตเวช 

เป้าหมาย 20 อ าเภอ ผลงาน 20 อ าเภอ 100%



ผลการประเมิน UCCARE ภาพรวมจังหวัดอุดรธานี ปี 2568
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สรุปคะแนน 
ผลการประเมิน 

พชอ.

4 4 4 4 4 4 4

ระดับทีมน ำหรือองค์กร  : กำรติดตำมก ำกับ กำรด ำเนินงำน ตำมประเด็น พชอ.ของแต่ละพ้ืนท่ี พร้อมท้ังกำรต้ังเป้ำหมำยในกำรด ำเนินงำนร่วมกัน 

ระดับปฏิบัติกำร : มีอนุกรรมกำรในกำรขับเคล่ือน แต่ละประเด็น พชอ. เพ่ือท่ีจะได้ด ำเนินงำนได้อย่ำงเต็มท่ี พร้อมท้ังจะต้องกำร            

สรุปผลงำนเป็นระยะ ในกำรด ำเนินงำนให้ทำง คกก.พชอ. ได้ทรำบ 

ระดับสนับสนุน : กำรใช้ โปรแกรม CL UCCARE ในกำรเป็นฐำนข้อมูล ร่วมกัน ระหว่ำงหน่วยงำน ในกำรด ำเนินงำน ตำมประเด็น

ของ พชอ.

โอกำสพัฒนำข้อเสนอเชิงนโยบำย : - กำรแลกเปล่ียนเรียนรู้กำรด ำเนินงำนในประเด็นเดียวกัน กำรสร้ำงนวัตกรรม

- พัฒนำกลไกนโยบำยสำธำรณะแบบมีส่วนร่วมระดับจังหวัดเพ่ือเช่ือมโยงกำรขับเคล่ือนนโยบำยระดับพ้ืนท่ี

มาตรการที่น่าชื่นชม

ข้อเสนอแนะมาตรการที่ส าคัญ

กำรด ำเนินงำนงบประมำนกำรพัฒนำงำน ปฐมภูมิ พชอ.งบ สป. ปีงบประมำณ 2568 อ ำเภอละ 10,000 บำท (20 อ ำเภอ) 
ด ำเนินกำรครบทั้ง 20 อ ำเภอ
ควำมพยำยำมในกำรหำงบประมำณในกำรขับเคลื่อนประเด็นด้วยตนเอง เช่น กองทุนหลักประกันสุขภำพท้องถ่ินระดับพ้ืนที่ กปท./สสส.
ลงเย่ียมเสริมพลังติดตำมควำมก้ำวหน้ำกำรด ำเนินงำน ทั้ง 20 อ ำเภอ

ระบบสุขภาพปฐมภูมิ 
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ที่มา โปรแกรม CL UCCARE วันที่ 26 มิ.ย.2568









มูลค่าเชิงเศรษฐกิจ
166 คน (237 คร้ังx5,000 บาท=1,185,000 บาท)





ปัจจัยแห่งความส าเร็จ (จากประเด็น พชอ.สู่ มินิธัญญารักษ์โรงพบาบาลเพ็ญ)
• นโยบายและการสนับสนุนจากผู้บริหาร: นายอ าเภอเพญ็ ประกาศเป็นประเด็น พชอ. และการตอบรบัจนมีการขบัเคลื่อน
อย่างจรงิจงัจาก ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเพญ็ และสาธารณสุขอ าเภอเพญ็

• ความพร้อมดา้นทรัพยากร: การเตรยีมความพรอ้มดา้นสถานที่ อปุกรณท์างการแพทย ์และเทคโนโลยีที่จ  าเป็น
• การพฒันาศักยภาพบุคลากร: การอบรมและเพิ่มพนูความรูค้วามเช่ียวชาญใหก้บับคุลากรกลุม่งานสขุภาพจิตและยาเสพติด
โรงพยาบาลเพญ็และบคุลากรในพืน้ที่ที่เก่ียวขอ้ง

• การเข้าถงึบริการ: การท าใหผู้ป่้วยสามารถเขา้ถงึบรกิารบ าบดัฟ้ืนฟไูดง้่ายขึน้ ใกลบ้า้น ลดเวลาและค่าใชจ้่าย
• การดแูลตอ่เน่ือง: การมีระบบการดแูลและติดตามผลผูป่้วยอย่างตอ่เน่ืองเพ่ือลดโอกาสการกลบัไปเสพซ า้
• ความร่วมมอืของภาคเีครือข่าย: การบรูณาการความรว่มมือกบัหน่วยงานและเครอืข่ายที่เก่ียวขอ้งในพืน้ที่
• การมีส่วนร่วมของชุมชนและครอบครัว: แรงสนบัสนนุจากชมุชนและครอบครวัเป็นสิ่งส าคญัในการฟ้ืนฟผููป่้วย

การขยายบริการให้ครอบคลุมและมปีระสทิธิภาพมากขึน้ เพือ่ให้ผู้ป่วยยาเสพตดิได้รับการบ าบัดื้ืนืู
ได้อย่างครบวงจรและสามารถกลับไปใช้ชวีติในสังคมได้อย่างปกตสุิข

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ระดับอ าเภอ อ าเภอเพ็ญ








