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นายแพทยป์ระพนธ ์เครือเจริญ
นายแพทยเ์ช่ียวชาญ (ด้านเวชกรรมป้องกนั)

2 ธนัวาคม 2567

แนวทางการดแูลพระสงฆ ์จงัหวดัอดุรธานี 

ปีงบประมาณ 2568
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นายแพทยณ์ฐัพงศ ์ วงศวิ์วฒัน์

ผูต้รวจราชการเขตสขุภาพที่ 8

พัฒนา Service Plan พระสงฆค์รบวงจร
  “ส่งเสรมิ ปอ้งกนั รักษาโรค ฟื้ นฟูสภาพ”
ในทกุระดบั : ปฐมภูมิ > ทุติยภูม ิ> ตติยภูมิ

 

1

DATA
 เป็นปัจจบุนั ถูกต้อง ครบถว้น ใช้งานร่วมกนัได้
 

กองทุนสุขภาพพระสงฆอ์าพาธ

การสง่ตอ่ Seamless
 ไร้รอยตอ่ ทั้งภายใน ภายนอกเขตสุขภาพ
 

โรงพยาบาลตตยิภมูิ
 จัดระบบบริการใหช้ดัเจน
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▪ จัดรูปแบบการให้บริการในกุฎิชีวาภิบาล รพสต. รพช. รพท. รพศ.
▪ ก าหนด NODE บริการ ระดับอ าเภอ ระดับจังหวัด
▪ กิจกรรมบริการให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาและอ านวยความ

สะดวกแก่พระสงฆ์ เน้นจัดบริการท่ีวัด
 

▪ พัฒนาข้อมูลพ้ืนฐานร่วมกับส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด 
ข้อมูลวัด, ส านักสงฆ,์ พระสงฆ,์ สามเณร

▪ ข้อมูลสุขภาพพระสงฆ์ ปกติ เส่ียง อาพาธ ภาวะพ่ึงพิง 
▪ พระสงฆ์และหน่วยบริการ ใช้งานข้อมูลร่วมกัน
 

▪ จัดระบบเข้าบริการของโรคท่ีมีความซับซ้อน
▪ จัดสถานท่ีบริการท่ีเอ้ือต่อพระธรรมวินัย
▪ บุคลากรมีความรู้ความสามารถในการให้บริการ ท่ีเอ้ือต่อพระธรรม

วินัย
 

▪ พัฒนาระบบส่งต่อ ระดับอ าเภอ ระดับจังหวัด ภายในเขตสุขภาพ
และนอกเขตสุขภาพ

▪ ส่งต่อข้อมูลสุขภาพพระสงฆ์ Realtime
 

▪ พิจารณาจัดตั้งกองทุนพระสงฆ์อาพาธ รพ.ระดับอ าเภอ/จังหวัด/
เขตสุขภาพ สนับสนุนงบประมาณให้รพ.ท่ีให้บริการ

▪ สนับสนุนงบประมาณ จัดกิจกรรมตรวจสุขภาพพระสงฆ์ การ
พัฒนาศักยภาพบุคลากร

 

ขอ้สัง่การ การด าเนินงาน

▪ ทบทวนและจัดท าค าส่ังคณะท างานพระสงฆ์
▪ จัดรูปแบบการให้บริการ/NODE บริการ ใน

แต่ละระดับ

▪ ส ารวจจ านวนวัด ส านักสงฆ พระสงฆ์ 
สามเณร แมชี ประสานข้อมูลจากสนง.
พระพุทธศาสนาจังหวัด

▪ จัดท าข้อมูลสุขภาพพระสงฆ์/วิเคราะห์ข้อมูล

▪ ก าหนดรูปแบบการให้บริการพระสงฆ์อาพาธ

▪ จัดท า Flow ระบบส่งต่อ Consult ทุก
ระดับ ภายในจังหวัด และนอกเขตสุขภาพ

▪ ด าเนินการจัดตั้งกองทุนสุขภาพพระสงฆ์
อาพาธ
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บรกิารสขุภาพพระสงฆ ์จงัหวดัอดุรธานี

SERVICE

กฏุชิวีาภบิาล

เชงิรกุ

❖ คดักรองสขุภาพพระสงฆ์
❖ อสม.Rider
❖ ระบบ Telemedicine
❖ ส่งเสรมิสุขภาพพระสงฆ์
❖ การป้องกนัโรค
❖ วัดสง่เสรมิสขุภาพ

รพ.สต./สอน.

สนบัสนนุ

❖กฎุชิวีาภบิาลอ าเภอละ 1 แหง่

❖พระคลิฯ ต าบล 1แหง่

❖คดักรองสขุภาพพระสงฆ์

❖อสม.Rider

❖ระบบ Tele M edicine

❖ส่งเสรมิสุขภาพพระสงฆ์

❖Health Station Box Set

รพช.

สง่ตอ่

❖หอสงฆอ์าพาธ/ตกึสงฆ์
อาพาธ

❖ ระบบ Fast Track

❖มาตรฐานบรกิารสงฆอ์าพาธ
ทีเ่อือ้ต่อพระธรรมวนัิย

❖แพทยเ์วชศาสตรค์รอบครัว

รพท./รพศ.

ครบวงจร

❖ รพ.สงฆ ์ตตยิภูมิ

❖ ตกึสงฆอ์าพาธทีเ่อือ้
ต่อพระธรรมวนัิย

วดั                1,612 แหง่

พระสงฆ ์        3,732 รปู

พระคลิานุปัฏฐาก 249 รปู

พระอาพาธ        134 รปู
พระอาพาธระยะทา้ย 8 รปู

กฏุชิวีาภบิาล   40 แหง่

รพช.             19 แหง่

รพท.              1 แหง่

รพศ.              1 แหง่

จ านวนเตยีงในรพ.             97 เตยีง
จ านวนเตยีงในกฎุชิวีาภบิาล   51 เตยีง

SERVICE
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ขอ้มลูสขุภาพพระภกิษุ-สามเณรในโรงพยาบาล 
ภาพรวมจงัหวดัอดุรธานี

ผูป่้วยนอกโรคทีพ่บบ่อย

 5 อนัดบัโรค

1. ความดันโลหิตสูง     จ านวน 146 ราย
2. เบาหวาน              จ านวน 116 ราย
3. ความผิดปกติอื่น ๆ ของฟันและโครงสร้าง
      จ านวน 51 ราย
4. โรคเนื้อเยื่อผิดปกติ   จ านวน 49 ราย
5. โรคหลอดลมอักเสบ ถุงลมโป่งพองและปอด
ชนิดอุดกั้นแบบเรื้อรังอื่นจ านวน 40 ราย

พระภิกษุ
402 ราย

ผูป่้วยใน Admittedโรคทีพ่บบ่อย

 5 อนัดบัโรค
การเสยีชวีติดว้ยโรคทีพ่บบ่อย

 5 อนัดบัโรค

พระภิกษุ
45 ราย

สามเณร 
 4 ราย

พระภิกษุ
31 ราย

1.โรคปอดอุดกั้นเรื้อรังก าเริบ จ านวน 13 ราย
2.โรคปอดบวม                  จ านวน 9 ราย
3.โรคมะเร็งปอด                 จ านวน 8 ราย
4. Thallassemia จ านวน 8 ราย
5. Fever จ านวน 7 ราย

1. โรคไข้เลือดออก   จ านวน 2 ราย
2.ไข้หวัด               จ านวน 1 ราย
3. Tonsil จ านวน 1 ราย

1. ชราภาพ                   จ านวน 11 ราย
2.โรคหัวใจล้มเหลว          จ านวน 7 ราย
3. โรคสมองเสื่อมในวัยชรา จ านวน 6ราย
4. โรคระบบหายใจล้มเหลว จ านวน 4 ราย
5. โรคหัวใจหยุดเต้น         จ านวน 3 ราย

ทีม่า HDC กระทรวงสาธารณสขุ
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ดา้นนโยบาย

หมวดที1่

การจดับรกิารพระสงฆอ์าพาธทีเ่อ ือ้ตอ่พระธรรมวนิยั
มาตรฐานการอปุฎากพระสงฆอ์าพาธ รพ.อดุรธานแีละรพร.บา้นดงุ

หมวดที2่ หมวดที3่ หมวดที4่

❑ การจัดบรกิารหอ้งเวชระเบยีน 
(หอ้งบัตร)

❑ การจัดบรกิารตรวจเฉพาะ
ส าหรับพระสงฆใ์นการตรวจ
รักษา

❑ การจัดบรกิารหอ้งจา่ยเฉพาะ
ส าหรับพระสงฆอ์าพาธ

❑ การจัดภัตตาหารส าหรับ
พระสงฆอ์าพาธ

❑ การวางแผนจาหน่ายและการ
ดแูลตอ่เนือ่ง 

❑ การจัดบรกิารดแูลสขุภาพ
ประจ าปี

❑ มสีทิธกิารรักษา และมกีองทนุ
อปัุฏฐากพระสงฆอ์าพาธ

ดา้นการอปุฎัฐาก

❑ ประกาศนโยบายอปัุฏฐาก
พระสงฆอ์าพาธทีเ่อือ้ตอ่
พระธรรมวนัิย

❑ สือ่สารโดยการแจง้
หนังสอืเวยีน , ไลนก์ลุม่
โรงพยาบาล , Facebook , 
ตดิประกาศตามหน่วยงาน

❑ ประชมุชีแ้จงบคุลากร 
รับทราบทัง้องคก์ร

ดา้นสถานที่ และสิง่แวดลอ้ม

หมวดที5่

❑ การจัดสถานทีส่ าหรับพระสงฆ์
อาพาธ แผนกผูป่้วยนอก ในแต่
ละจดุบรกิาร เชน่ หอ้งบัตร 
หอ้งตรวจโรค หอ้งจา่ยยา หอ้ง
ตรวจพเิศษ

❑ หอผูป่้วยส าหรับพระสงฆ์
อาพาธ

❑ จัดสถานทีส่ าหรับสวดมนต์ ท า
วตัรเชา้ ท าวตัรเย็น

❑ การจัดหอ้งสขุา (วจักฎุ)ี 
ส าหรับพระสงฆ์

❑ การจัดสิง่แวดลอ้มทีเ่อือ้ตอ่
พระธรรมวนัิย

❑ การจัดบรกิาร เครือ่งนอน 
เครือ่งนุ่งหม่ ส าหรับพระสงฆ์
อาพาธ

❑ การจัดเก็บไตรจวีร

ดา้นสิง่อ านวยความสะดวก

❑ ความรูใ้นการอปัุฏฐากพระสงฆ์
อาพาธ

❑ ดา้นการสนทนา การแสดง
ความเคารพ และมารยาททีค่วร
ปฏบิัตกิบัพระสงฆ ์

❑ การประเคน

ดา้นบคุลากร
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คน้หา

แนวทางการด าเนนิงานตรวจคดักรองสขุภาพพระภกิษุสงฆ ์จงัหวดัอดุรธานี

คดักรอง/รักษา ตดิตาม/ประเมนิผล

❑ Update ขอ้มลูพระภกิษุสงฆ/์
สามเณร ในระบบ 43 แฟ้ม

❑ เจา้หนา้ทีด่ าเนนิการลงทะเบยีน 
App หมอพรอ้มใหแ้กพ่ระภกิษุ
สงฆ/์สามเณร

❑ เจา้หนา้ทีด่ าเนนิการลงทะเบยีน 
ใน สอน.บัดดีใ้หแ้กพ่ระภกิษุ
สงฆ/์สามเณร

ผูร้บัผดิชอบงาน
➢ อสม.
➢ เจา้หนา้ทีส่าธารณสขุทกุระดบั

❖การคดักรองความเสีย่งดา้นสขุภาพ

พระสงฆ ์

✓ ประเมนิ ADL /พฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึ

ประสงคข์องพระสงฆ์

✓ ประเมนิโภชนาการ

✓ ประเมนิความเสีย่งเบาหวาน/ความดนั

โลหติ

✓ ประเมนิสขุภาวะทางตา

✓ ประเมนิสขุภาพชอ่งปาก

✓ ประเมนิการนอน

✓ ประเมนิความเครยีด

✓ ประเมนิบรุสีรุาและยาเสพตดิ

❑ ซกัประวตั/ิตรวจรา่งกาย
❑ ประเมนิ BMI
❑ สญัญาณชพี
❑ การคัดกรองความเสีย่ง

ดา้นสขุภาพ*
❑ ประเมนิสขุภาพจติ
   (2Q /2Q Plus)

❑ ซกัประวตั/ิตรวจรา่งกาย
❑ ประเมนิ BMI
❑ การคัดกรองความเสีย่งดา้น

สขุภาพพระสงฆ*์
❑ ประเมนิสขุภาพจติ (2Q/2Q 

Plus)
❑ ตรวจทางหอ้งปฏบิัตกิาร 
❑ X-ray 
❑ EKG
❑ ตรวจทางรังสวีทิยา

❑ ซกัประวตั/ิตรวจรา่งกาย
❑ ประเมนิ BMI
❑ คัดกรองความถดถอย 9 

ดา้น
❑ การคัดกรองความเสีย่ง

ดา้นสขุภาพ*
❑ ประเมนิสขุภาพจติ 

(2Q/2Q Plus)
❑ ตรวจทางหอ้งปฏบิัตกิาร 
❑ X-ray
❑ EKG
❑ ตรวจทางรังสวีทิยา

กลุม่เป้าหมาย

อาย ุ15-34 พรรษา                    อาย ุ35-59 พรรษา อาย ุ60 พรรษาขึน้ไป

❑ ฐานขอ้มลู HDC
❑ App หมอพรอ้ม
❑ สอน.บัดดี ้ในระบบ 

Dashboard
❑ แบบฟอรม์รายงานเฉพาะ

กจิ

ผูร้บัผดิชอบงาน
➢ กลุม่งานสง่เสรมิสขุภาพ
➢ กลุม่งานการสาธารณสขุมลู

ฐานและระบบสขุภาพปฐมภมูิ
➢ กลุม่งานสขุภาพดจิทิัล

เสีย่งกลุม่ดี ป่วย

การสง่เสรมิ

ความรอบรู ้

รอบดา้น 

(HL)

ตรวจยนืยัน/

ปรับเปลีย่น

พฤตกิรรม

สง่ตอ่

รักษา

เสีย่งกลุม่ดี ป่วย

การสง่เสรมิ

ความรอบรู ้

รอบดา้น 

(HL)

ตรวจยนืยัน/

ปรับเปลีย่น

พฤตกิรรม

สง่ตอ่

รักษา

เสีย่งกลุม่ดี ป่วย

การสง่เสรมิ

ความรอบรู ้

รอบดา้น 

(HL)

ตรวจยนืยัน/

ปรับเปลีย่น

พฤตกิรรม

สง่ตอ่

รักษา

ผูร้บัผดิชอบงาน
➢ เจา้หนา้ทีส่าธารณสขุทกุระดบั
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แนวทางการการอปุฏัฐากพระสงฆท์ีเ่อ ือ้ตอ่พระธรรมวนิยั

ในรพช. จงัหวดัอดุรธานี

พระภกิษุสงฆ ์สามเณรเขา้มารบัการตรวจรกัษา

ตกึอบุัตเิหตฉุุกเฉนิ

อปัุฏฐากพระสงฆ ์ระดับความเรง่ดว่น

สชีมพ ูสแีดง

ตกึผูป่้วยนอก

อปัุฏฐากพระสงฆ ์ระดับความเรง่ดว่น

เขยีว เหลอืง

หอสงฆอ์าพาธ/IPD

อปัุฏฐากพระสงฆ ์ระดับความเรง่ดว่น

เขยีว เหลอืง

- ท าบัตร / ตรวจสอบสทิธิ์

- คัดกรองอาการ

- แพทยต์รวจรักษา เวลาราชการ  ดังนี้

1. แพทย ์ER 

     2. แพทย ์OPD 

3. แพทยเ์วรใน

- แพทยต์รวจรักษา นอกเวลาราชการ  ดังนี้

    1. แพทย ์ER

2. แพทยเ์วร OPD นอกเวลา 

(จันทร ์- ศกุร ์เวลา  16.00 -20.00)

3. แพทยเ์วรใน 

 - อาการดขีึน้ เภสชักร ประเคนยา D/C

 - อาการไมด่ขี ึน้ Admit / Refer

- ท าบัตร / ตรวจสอบสทิธิ์

- คัดกรองอาการ

- แพทยต์รวจรักษา เวลาราชการ  ดังนี้

     2. แพทย ์OPD 

(จันทร ์- ศกุร ์เวลา  08.00 -16.00)

3. แพทยเ์วรใน

- แพทยต์รวจรักษา นอกเวลาราชการ  ดังนี้

    1. แพทย ์ER

2. แพทยเ์วร OPD นอกเวลา 

(จันทร ์- ศกุร ์เวลา  16.00 -20.00)

- อาการดขีึน้ เภสชักร ประเคนยา D/C

- อาการไมด่ขี ึน้ Admit / Refer

- ท าบัตร / ตรวจสอบสทิธิ ์

(กรณีนัด ท าบัตรรอ)

- คัดกรองอาการ

- แพทยต์รวจรักษา เวลาราชการ  ดังนี้

1. แพทย ์ OPD 

     2. แพทย ์เวรใน

3. แพทย ์ER

- แพทยต์รวจรักษา นอกเวลาราชการ  ดังนี้

    1. แพทยเ์วรใน

2. แพทยเ์วร OPD นอกเวลา 

(จันทร ์- ศกุร ์เวลา  16.00 -20.00)

3. แพทย ์ER 

- Admit อาการดขีึน้ เภสชักร ประเคนยา D/C

- อาการไมด่ขี ึน้แพทยพ์จิารณา Refer

❖ หมายเหต ุ   กรณีแพทยเ์วรทีป่ระจ าหน่วยบรกิาร ไมใ่ชเ่พศชาย ใหป้ฏบิัตดิังนี ้ 1.ขอโอกาสในการอปัุฏฐากพระสงฆ์

                                                                     2. แพทยต์รวจรักษาทาง Telemed  

7

7



แจง้เหต ุ(1669)

- พระสงฆ/์พระคลิาฯ

-มัคทายก/ญาต/ิอืน่ๆ

-เจา้หนา้ทีร่พสต.

ER รบัแจง้เหต ุER

❑  ประเมนิเหต/ุซกัประวตั/ิ

❑ รายงานแพทยเ์วร

❑ เตรยีมเวชภัณฑย์าตามอาการส าหรับใชรั้กษาทีเ่กดิเหตุ

ทอีอกเหตหุน่วย ALS เดนิทางถงึพกิดัรับแจง้เหตุ

Triage

    

แดง/ชมพู

    

เหลอืง/เขยีว/ขาว

    

❖   ในเวลาราชการ OPD

❖   นอกเวลาราชการ ER

❑ ประเมนิ CC / V/S/PE

❑ รักษาพยาบาลเบือ้งตน้ ณ จดุเกดิเหต

❑ น าสง่ รพ.

❑ แจง้ขอ้มลูให ้ER เตรยีมรับตามระบบ EMS

❑ ประเมนิ CC / V/S/PE

❑ รักษาพยาบาลเบือ้งตน้ ณ จดุเกดิเหตุ

❑ พระสงฆป์ระสงคม์า รพ./รักษา+น าสง่

❑ พระสงฆไ์มป่ระสงคม์า รพ./รักษา/รับยา+ไมน่ าสง่

❑ สอบถามชือ่-สกลุ น าขอ้มลูบันทกึในระบบ HOSXP

 (กรณีรักษา ณ จดุเกดิเหต ุไมน่ าสง่รพ.)

❑ Advice อาการไมด่ขีึน้/โทร 1669

รักษาตามระบบ

AdmitRefer Discharge มรณภาพ

จ าหน่าย

แนวทางการการอปุฏัฐากพระสงฆท์ีเ่อ ือ้ตอ่พระธรรมวนิยัในรพช.(ER) จงัหวดัอดุรธานี
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Flow แนวทางการปฏบิัติ
การรับผูป่้วย Admit
หอผูป่้วยสงฆช์ัน้ 9
และ ICU.สงฆ ์
โรงพยาบาลอดุรธานี

ผูป่้วยจาก ER โซนสแีดง

ICU.เฉพาะทางตา่งๆทีเ่กีย่วขอ้ง

หอผูป่้วย ICU.สงฆ์

ผูป่้วยจาก ER โซนสเีหลอืง

ผูป่้วยจาก OPD , หอ้งรับรองพระ 

หอผูป่้วยสงฆช์ัน้ 9

กระบวนการดแูลผูป่้วย

Access

Entry

Investigation

Diagnosis

Plan of Care Discharge Plan

Reassess Care of Patient Communication Information &
Empowerment

Discharge 

Continuity of Care

Assessmen
9

9



กองทนุพระสงฆอ์าพาธจงัหวดัอดุรธานี
มกีองทนุหอสงฆ ์รพร.บา้นดงุ
➢มลูนธิโิรงพยาบาลสมเด็จพระยพุราช สาขาบา้นดงุ
สนับสนุนการจัดตัง้หอสงฆ์

➢ ปัจจบุนัพระสงฆอ์าพาธ ยกเวน้คา่บรกิาร
รักษาพยาบาลทกุรปู ทกุกรณี

มกีองทนุหอสงฆ ์รพ.อดุรธานี
➢มลูนธิอิภบิาลสงฆ ์พระอาจารยอ์นิทรถ์วาย สนัตสสโก
➢มลูนธิหิอเมตราธรรมบ าบดัวกิฤติ
➢มลูนธิริวมเมตตามหาคณุ
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สิ่งที่ต้องด าเนินการ

1. ส ารวจและจัดท าทะเบียนวัด/ส านกัสงฆ/์ศาสนสถานอ่ืน/
2. ส ารวจและแก้ไขสมณะ ค าน าหน้าพระสงฆ์ สามเณร/แม่ช/ีผู้น า
ศาสนาอ่ืน (ระบุนิกาย)

3. คัดกรองสุขภาพพระสงฆ์ สามเณร/แม่ช/ีผูน้ าศาสนาอ่ืนและ
บันทึกข้อมูล 43 แฟม้ (ภายในไตรมาสที ่1 (ตค.-ธค.67)

4. อบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการดูแลสุขภาพพระสงฆ์
และจัดท าระบบการดูแลส่งต่อ ตลอดจนการดูแลสุขภาพพระ
อาพาธเชิงรุกทีวั่ด ในวันที่ 25 ธค.67 ห้องประชุมทองกวาว 
สสจ.อุดรธานี
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สาธ ุ
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