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นายแพทยป์ระพนธ ์เครอืเจรญิ

นายแพทยเ์ชีย่วชาญ (ดา้นเวชกรรมป้องกนั)

28 กมุภาพนัธ ์2568

การตรวจคดักรองสขุภาพพระสงฆแ์บบบรูณาการ
จงัหวดัอดุรธาน ีปีงบประมาณ 2568
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นายแพทยณ์ฐัพงศ ์ วงศวิ์วฒัน์

ผูต้รวจราชการเขตสขุภาพที่ 8

2

การขบัเคลือ่นการด าเนนิงาน

โครงการตรวจคดักรองสขุภาพพระสงฆแ์บบบรูณาการ
เขตสขุภาพที ่8 

กจิกรรมส าคญั

พฒันาระบบบรหิารจดัการ

พฒันาระบบขอ้มลูและ
เทคโนโลยกีารบรกิาร

พฒันาบคุลากร

พฒันากระบวนการดแูลสขุภาพ
พระสงฆแ์บบองคร์วม

พฒันาเครอืขา่ยระบบบรกิาร
และสง่ตอ่
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ขอ้ส ัง่การ
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การด าเนนิการ/แผนการตดิตามคดักรอง แบง่กลุม่ตามภาวะสขุภาพ

❑คดักรองโรคพืน้ฐาน

❑สง่เสรมิป้องกนัโรค

❑ใหค้ าแนะน าดา้นสขุภาพ

โครงการตรวจคดักรองสขุภาพพระสงฆแ์บบบรูณาการ
จงัหวดัอดุรธาน ี

< 35 ปี 645 รปู

> 35 ปี 4,200 รปู
❑ คดักรองโรคพืน้ฐาน

❑ สง่เสรมิป้องกนัโรค

❑ ใหค้ าแนะน าดา้นสขุภาพ

❑ ตรวจคดักรองมะเร็ง

การท างานของตบัไต ภมูคิุม้กนั

ปกติ
❑ ถวายความรูแ้ละค าแนะน าเรือ่งการดแูล

สขุภาพให ้สอดคลอ้งกบัพระธรรมวนัิย

❑ นัดตรวจสขุภาพประจ าปี 1ครัง้

เสีย่ง

ตรวจยนืยนั

ป่วย สง่ตอ่เขา้รบัการรกัษา ตามแนวทาง

นดัตรวจสขุภาพประจ าปี ปีละ2คร ัง้

คร ัง้ที่ 1 หา่งจากเร ิม่การตรวจ สขุภาพ (3เดอืน)

หา่งจากคร ัง้ที ่1 (3เดอืน)

อบรม ถวายความรู ้3อ. 2ส. 

❑ การปรับเปลีย่นพฤตกิรรม (พระสงฆก์ลุม่เสีย่ง) 

ดแูลกลุม่มสีย่งโดย พระ อสว. ประจ าวดั

❑ นัดตรวจสขุภาพประจ าปี ปีละ 2 ครัง้

ตดิตามพฤตกิรรมสขุภาพ 2คร ัง้

คร ัง้ที่ 2



Campaign ของขวญัปีใหม่

เสนอ
เพือ่พจิารณา

❖ เ พิม่มะเร็งตอ่มลกูหมาก 300 บาท งบประมาณจาก

โรงพยาบาลสงฆ์

<35 ปี

<35 ปี

>35 ปี

645รปู

4,200 รปู

950 บาท > 35 ปี1,610บาท

จ ำนวนพระสงฆ์ จ ำนวน(รูป/คน) ค่ำบริกำร(บำท) ยอดรวม(บำท)
อำยุ <35 ปี 645 950 612,750
อำยุ >35 ปี 4,200 1,610 6,762,000

7,374,750ยอดรวมงบประมาณ



อตัราคา่บรกิารตรวจสขุภาพพระสงฆท์ีเ่บกิไมไ่ดต้ามชุดสทิธปิระโยชน์

เสนอ
เพือ่พจิารณา

งบประมาณจาก โรงพยาบาลสงฆ์

<35 ปี

>35 ปี

645รปู

4,200 รปู
จ ำนวนพระสงฆ์ จ ำนวน(รูป/คน) ค่ำบริกำร(บำท) ยอดรวม(บำท)

อำยุ <35 ปี 645 710 457,950
อำยุ >35 ปี 4,200 550 2,310,000

2,767,950ยอดรวมงบประมาณ



❑ สบูบหุรี ่1,228 รปู
( รอ้ยละ 25.61)

❑ BMI > 25 117 รปู
    ( รอ้ยละ 2.44) 
❑ DM  779 รปู

( รอ้ยละ 16.25)
❑ HT 1,116 รปู

    ( รอ้ยละ 23.27)
❑ ไขมนัในเลอืด 66 รปู
     (รอ้ยละ 2.50)

ผลการด าเนนิ เขตสขุภาพที ่8 แบง่กลุม่ตามภาวะสขุภาพ

1,797 รปู (37.48%)   

1,103 รปู(23%)

ผลการด าเนนิงานคดักรอง/สขุภาพพระสงฆ์ จงัหวดัอดุรธานี

ปกติ

เสีย่ง

1,895 รปู
(39.52%)

ป่วย

❑ DM  534 รปู ( รอ้ยละ 10.93)
❑ HT 579 รปู ( รอ้ยละ 12.08 )
❑ ไขมันในเลอืด 52 รปู (รอ้ยละ 1.97)

แผนการด าเนนิงานตามภาวะสขุภาพ

❖ ถวายความรูแ้ละค าแนะน าเรือ่งการ
ดแูลสขุภาพใหส้อดคลอ้งกบัพระ
ธรรมวนิยั

❖ นดัตรวจสขุภาพประจ า ปี 1 คร ัง้

ถวายความรู ้ปรบัเปลีย่นพฤตกิรรม 3 อ 2 ส 1น 1ฟ

❖ ดแูลพระกลุม่เสีย่ง โดย พระ อสว.
❖ ตดิตาม/ประเมนิผลการปรบัเปลีย่น
พฤตกิรรม 2 คร ัง้

➢ คร ัง้ที ่1 หา่งจากการตรวจคดักรอง
สขุภาพ (3 เดอืน)

➢ คร ัง้ที ่2 หา่งจากคร ัง้ที ่1 (3 เดอืน)
❖ นดัตรวจสขุภาพประจ า ปี 2 คร ัง้

OPD สงฆ/์หอสงฆอ์าพาธ

❖ สง่ตอ่ รกัษาตามแนวทาง
❖ telemedicine

ผลการด าเนนิงานจงัหวดัอดุรธานี
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ล ำดับ
ท่ี

อ ำเภอ
เป้ำหมำย(กลุ่มพระสงฆ์อำยุ <35 ปี เป้ำหมำย(กลุ่มพระสงฆ์อำยุ >35ป)ี รวมทั้งหมด

เป้ำหมำย
ผลงำน

ร้อยละ เป้ำหมำย
ผลงำน

ร้อยละ เป้ำหมำย ผลงำน ร้อยละ

1 เมืองอุดรธำนี 169 169 100 788 788 100 1007 1007 100
2 กุดจับ 36 36 100 260 260 100 296 296 100
3 หนองวัวซอ 15 15 100 205 205 100 220 220 100
4 กุมภวำปี 9 8 88.89 41 38 92.68 50 46 92.00
5 โนนสะอำด 10 10 100 105 105 100 115 115 100.00
6 หนองหำน 58 58 100 330 330 100 388 388 100.00
7 ทุ่งฝน 7 7 100 103 103 100 110 110 100.00
8 ไชยวำน 30 30 100 131 131 100 161 161 100.00

9 ศรีธำตุ 30 13 43.33 140 140 100 170 153 90.00
10 วังสำมหมอ 35 35 100 149 149 100 184 184 100.00
11 บ้ำนดุง 50 50 100 434 423 97.47 484 473 97.73

ผลการด าเนนิงานคดักรอง/สขุภาพพระสงฆ์
จงัหวดัอดุรธาน ี

แยกรายอ าเภอ
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ล ำดับที่ อ ำเภอ
เป้ำหมำย(กลุ่มพระสงฆ์อำยุ <35 ปี เป้ำหมำย(กลุ่มพระสงฆ์อำยุ >35ปี) รวมทั้งหมด

เป้ำหมำย
ผลงำน

ร้อยละ เป้ำหมำย
ผลงำน

ร้อยละ เป้ำหมำย ผลงำน ร้อยละ

12 บ้ำนผือ 63 63 100 317 317 100 380 380 100.00
13 น้ ำโสม 19 19 100 175 175 100 194 194 100.00
14 เพ็ญ 54 54 100 386 382 98.96 440 436 99.09
15 สร้ำงคอม 3 3 100 105 105 100 108 108 100.00
16 หนองแสง 7 7 100 72 72 100 79 79 100.00
17 นำยูง 36 36 100 95 95 100 131 131 100.00
18 พิบูลย์รักษ์ 0 0 0.00 91 91 100 91 91 100.00
19 กู่แก้ว 9 9 100 120 120 100 129 129 100.00

20
ประจักษ์ศิลปำคม

5 5 100 103 85 82.52 108 90 83.33
รวม 645 627 97.21 4,150 4,118 99.22 4,795 4,745 98.97

ผลการด าเนนิงานคดักรอง/สขุภาพพระสงฆ์
จงัหวดัอดุรธาน ี

แยกรายอ าเภอ



GAP

การด าเนนิงานตรวจสขุภาพพระสงฆ์
❖ เนือ่งจากหน่วยบรกิารทกุแหง่ของจังหวดัอดุรธานไีดด้ าเนนิการ
ตรวจคดักรองสขุภาพ ตามชดุสทิธปิระโยชนข์องพระสงฆ ์ตัง้แต ่
ต.ค 67 – 31 ม.ค.68 ไปแลว้นัน้ 

❖ การตรวจ Lab ตามโปรแกรมการตรวจสขุภาพพระสงฆ ์จงึยงัไม่
ครอบคลมุทกุรปู

10

11

สิง่ทีต่อ้งด าเนนิการ

➢ ด าเนนิการตรวจ Lab ตามโปรแกรมตรวจสขุภาพพระสงฆ ์ทกุรปู 
(ซอ่ม Lab กรณีพระสงฆท์ีไ่มม่ผีลการตรวจ Lab)และบนัทกึขอ้มลู 
43 แฟ้ม /แบบรายงานเฉพาะกจิ (ภายใน 31 ม.ีค.68)
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ล ำดับ ชื่อ-สกุล ภิกษุ - สำมเณร เลขบัตรประชำชน รหัสวัด รหัสค่ำบริกำร รวมเป็นเงิน(บำท) หมำยเหตุ

รำยงำนค่ำใช้จ่ำยในกำรอุปัฏฐำกภิกษุอำพำธทั่วประเทศ

ชื่อหน่วยบริกำร...........................................................................................          เขตสุขภำพที.่...............................

แบบรำยงำนสงฆ์ 2.1

หมำยเหตุ:รหัสค่ำบริกำร
001=ค่ำยำนอกบัญชียำหลักแห่งชำติ         006=ค่ำเครื่องช่วยฟัง
002=ค่ำอุปกรณ์อวัยวะเทียม                   007=ค่ำเลนส์สำยตำ
003=ค่ำฟันปลอม/รำกฟันเทียม               008=ค่ำวัคซีน
004=ค่ำห้องปฎิบัติกำรที่เบิกไม่ได้             009= ค่ำรักษำพยำบำลที่จ ำเป็นอื่นๆ   
005= ค่ำตรวจเครื่องมือพิเศษอ่ืนๆ
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