
การจัดบริการทางการแพทย์และ
สาธารณสุข 

กรณี ฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM2.5

DIPT พชอ.และสิ่งแวดล้อม
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี



หัวข้อน าเสนอ

•ฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM2.5 เป็นปัญหาส าคัญด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ
•ส่งผลกระทบต่อระบบทางเดินหายใจ หัวใจ และหลอดเลือด
•กระทรวงสาธารณสุขมีมาตรการรับมือและการให้บริการทางการแพทย์



ผลกระทบของ PM2.5 ต่อสุขภาพ

•ก่อให้เกิดโรคทางเดินหายใจ เช่น หอบหืด ถุงลมโป่งพอง
•กระตุ้นอาการของโรคหัวใจและหลอดเลือด
•เพิ่มความเสี่ยงต่อการติดเชื้อระบบทางเดินหายใจ
•ผลกระทบต่อกลุ่มเสี่ยง ได้แก่ เด็ก ผู้สูงอายุ และผู้ป่วยโรคเรื้อรัง



มาตรการของกระทรวงสาธารณสุข
1.เฝ้าระวังและแจ้งเตือน - ติดตามค่าฝุ่นละอองและแจ้งเตือนผ่านแอปพลิเคชันและส่ือ

ออนไลน์
2.ให้บริการทางการแพทย์ - เปิดคลินิกมลพิษให้ค าปรึกษาและรักษาผู้ป่วย
3.รณรงค์ป้องกันและลดผลกระทบ - ให้ค าแนะน าประชาชนเกี่ยวกับการใช้หน้ากาก

และเครื่องฟอกอากาศ
4.การบริหารจัดการสถานพยาบาล - เตรียมยาและอุปกรณ์ทางการแพทย์รองรับผู้ป่วย









Application ตรวจสอบค่าฝุ่นละอองขนาดเล็ก PM2.5









การจัดบริการทางการแพทย์

•การคัดกรองและให้ค าปรึกษาแก่ประชาชน
•บริการฉุกเฉินกรณีมีผู้ป่วยอาการรุนแรง
•ระบบส่งต่อผู้ป่วยไปยังโรงพยาบาลที่เหมาะสม
•ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพระหว่างที่มีค่าฝุ่นสูง



บทสรุป

•PM2.5 เป็นปัญหาที่ส่งผลต่อสุขภาพของประชาชนอย่างร้ายแรง
•กระทรวงสาธารณสุขมีมาตรการเฝ้าระวัง ให้บริการทางการแพทย์ 
และให้ความรู้แก่ประชาชน
•การป้องกันตัวเองและการลดแหล่งก าเนิดฝุ่นเป็นแนวทางส าคัญในการ
ลดผลกระทบ









ค าแนะน าส าหรับประชาชน

• หลีกเลี่ยงกิจกรรมกลางแจ้งเมื่อค่าฝุ่นสูง

• ใช้หน้ากากกันฝุ่นที่มีประสิทธิภาพ (N95)

• ใช้เครื่องฟอกอากาศภายในอาคาร

• ดื่มน้ ามาก ๆ และรับประทานอาหารที่ช่วยเสริมภูมิคุ้มกัน

• ติดตามข้อมูลคุณภาพอากาศจากหน่วยงานที่เชื่อถือได้



รายงานผลการด าเนินการ แจกหน้ากากอนามัยแก่กลุ่มเป้าหมาย
กลุ่มเปราะบาง 3,500  ชิ้น
ประชาชนทั่วไป 1,940 ชิ้น
รวมทั้งสิ้น 5,440 ชิ้น

ผู้สูงอายุ หญิงตั้งครรภ์ เด็ก 0-5 ปี ผู้ป่วย
โรคหัวใจ

ทางเดิน
หายใจ

ประชาชน
ทั่วไป

1,879 212 419 234 756 1,940
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